
Kursene vi tilbyr på videregående nivå følger de til enhver tid gjeldende læreplaner og 
oppsatte mål for den videregående skolen. I utgangspunktet vil kursene gå over ett  
semester og omfatte 30-40 undervisningstimer. Det er mulig å tilpasse dette noe, ta 
kontakt så diskuterer vi det gjerne.
 

1. SKOLO-301 Matematikk for dummies
2. Videregående trinn 1
3. Videregående trinn 2
4. Videregående trinn 3

1. Stikkord: mattevansker, studiekompetanse

Mål: Tilstrekkelige ferdigheter i matematikk for generell studiekompetanse.
 
Innhold:  Hva  skjer  i  kroppen  din  når  du  hører  ordet  ”matematisk”?  Eller  du  blir 
presentert for problemstillinger av typen ax + b = c. Merker du at hjertet banker fortere 
og det brer seg en hvit tåke i hodet ditt? Da er det gode sjanser for at mattevanskene 
dine  ikke  har  med  matte  å  gjøre  i  det  hele  tatt,  men  med  tidlig  lærte 
forsvarsmekanismer knytta til angst og ubehag. ”Matte for dummies” er et mattekurs 
hvor vi tar konsekvensen av at trivsel og trygghet er avgjørende for læring. Motto for 
kurset er ”le – og lær!”

 
2. Videregående trinn 1

• SKOLO-NAT-1001 Naturfag for yrkesfaglig utdanningsprogram
• SKOLO-NAT-1002 Naturfag for studieforberedende program

 
3. Videregående trinn 2

• SKOLO-REA-3001 Biologi 1
• SKOLO-REA-3002 Biologi 2
• SKOLO-REA-3011 Kjemi 1
• SKOLO-REA-3012 Kjemi 2

4. Videregående trinn 3
• SKOLO-NAT-1003 Naturfag for påbygning til generell studiekompetanse
• SKOLO-REA-3001 Biologi 1
• SKOLO-REA-3002 Biologi 2
• SKOLO-REA-3011 Kjemi 1
• SKOLO-REA-3012 Kjemi 2

 


